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Titolo di studio

11 31/10/1990 Laurea in Medicina e Chirurgia presso |’ Universita
degli Studi di Messina voto 110/110 e lode.

Altri titoli di studio e
professionali

Nella seconda sessione relativa all’anno 1990 ha sostenuto I’Esame
di Stato per I’abilitazione all’esercizio professionale presso
I’Universita degli Studi di Messina. E’ stato dichiarato idoneo con
voto 78/100.

« 11 12/07/1994 Specializzazione in Idrologia Medica, conseguita
presso I'Universita degli Studi di Milano con voto 65/70
discutendo la tesi “Riabilitazione della patologia articolare del
ginocchio m ambito termale”.

» 11 25/07/2001 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
conseguita presso I’'Universita degli Studi di Catanzaro, con voto
70/70 e lode discutendo la tesi “Studio degli outcomes predictors
nella spalla dolorosa”.

Esperienze ]
professionali (incarichi
ricoperti)

Dal 19/04/2002 al 15/09/2009 in servizio, con qualifica di
Dirigente Medico in ruolo, presso I'U.O. di Medicina
Riabilitativa del Presidio Ospedaliero di Mormanno
dell’A.S.P. di Cosenza ex ASL n° 2 di Castrovillari (CS).

Dal 16/09/2009 in servizio, con qualifica di Dirigente Medico in
ruolo, presso I'U.O. di Fisiatria dell’A.0. “Bianchi -
Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria.

Dal 06/05/1992 al 27/07/1992 ha frequentato 1l 110° Corso Allievi
Ufficiali dell’Esercito Italiano presso la Scuola di Sanita Militare di




Firenze.

Dal 28/07/1992 al 06/08/1993 ha svolto il servizio militare in
qualita di Ufficiale Medico.

Dal 1991 al 1995 ha effettuato sostituzione di: Guardia Medica,
Medicina di Base e Pediatrica presso I’ASL n° 1 di Aosta.

Dal 25/09/1996 al 31/01/1998 ha frequentato 1l Servizio Autonomo
di Fisiatria dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi — Melacrino —
Morelli” di Reggio Calabria.

Nel periodo 1999 — 2002 membro ordinario della SIMEER.
(Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione) sezione Calabria,
con delega per 1 rapporti con I’Universita.

Dal 20/06/2000 al 10/06/2001 frequenza presso 1’U.O. di Fisiatria
dell’A.O. “Bianchi — Melacrino — Morelli”.

Dal 10/09/2001 al 18/04/2002 ha collaborato, in qualita di Fisiatra,
con 1l Centro di rabilitazione per motulesi e neurolesi “Nova Salus”
di Cannitello R.C.

Nel triennio 2003 — 2005 componente del Direttivo Regionale
S.IMEER. Calabria con delega per le attivita informatiche.

Nel triennio 2003 — 2005 incarico di Direttore Associato della
Rivista “MR. Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa’.

Da Ottobre 2004 a Settembre 2009 Responsabile delle Attivita
Riabilitative, del Laboratorio di Analisi del Movimento (tecnologia
BTS) e del Programma di Trattamento della Spasticita con Tossina
Botulinica presso I'U.O. di Recupero e Riabilitazione dell’Ospedale
di Mormanno.

Dal 10/12/2007 al 21/12/2007 ha svolto in qualita di docente, il
Corso di Formazione — Aggiornamento di Posturologia e
Riabilitazione dell’ Arto Superiore, tenutosi presso 1’U.O. di Fisiatra
dell’A.O. “Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria.

11 09/02/2009 incarico di docenza al Corso di Laurea in Fisioterapia
per 1’a.a 2008/2009 della materia “Patologie dell’apparato
locomotore™ presso I’ Universita degli Studi di Catanzaro “Magna
Gracia”.




Il 16/09/2009 affidamento incarico professionale di alta specialita di
Posturologia e disturbi dell’equilibrio presso 1I'U.O. di Fisiatrica
dell’A.O. “Bianchi — Melacrino — Morelli” di R.C.

Capacita linguistiche

Inglese (Scolastico)

Capacita nell'uso delle
tecnologie

Ottime capacita nell’utilizzo dei comuni softwer informatici

Altro (partecipazione a
convegni € seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste
ecc.ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare

Nel biennio 1991 — 1992 e 1992 — 1993 diploma in Medicina
Manipolativa presso la Scuola di Perfezionamento in Medicina
Manipolativa di Torino.

I1 16 — 17/03/1991 partecipazione alle Giornate di Studio alle Terme
di Salsomaggiore “Aggiornamento ed esercitazioni pratiche di
Medicina Termale”™.

I1 25 — 26/05/1991 partecipazione al Corso di Aggiornamento per
Medici di Medicina Generale e per Specializzandi in Reumatologia
“Giornate del Malato Reumatico” presso le Terme di Bagno di
Romagna.

I1 15 — 16 — 17/04/1994 ha partecipato al “Seminario di Occhio e
Statica” sui problemi posturali.

Il 24 — 26/06/1994 ha partecipato al “Corso Base di Isocinetica™
tenutosi a Viareggio

Nell’anno 1996 ha partecipato al corso di “Podologia e Statica”
tenutosi a Torino.

Il 25 — 26 — 27/09/1997 ha partecipato al Corso Nazionale di
Aggiomamento SITM.EE.R. 1997 su “Proposte di linee — guida ed
organizzazione degli interventi nella riabilitazione del traumatizzato
cranio — encefalico” tenutosi a Courmayeur.

I1 30/01/1999 ha partecipato alla “Giornata di studio
sull’applicazione delle onde d’urto nella patologia dell’apparato
locomotore”, organizzato dall’Universita degli Studi di Catanzaro.

I1 21/10/1999 ha partecipato al Convegno “Emiplegia e Cammino”
organizzato dall’Azienda USL e dall’Azienda Ospedaliera di Parma.

I1 24 — 26/02/2000 ha partecipato in qualita di relatore all’87°
Congresso S.O.TIM.I “Le lesioni del bacino. La chirurgia protesica
del ginocchio™ tenutosi a Napoli.

Pubblicazione Abstract, sul Volume degli atti dell’87° Congresso
S.O.TIMI, del lavoro “Spalla rnigida: neducazione funzionale
secondo Sherrington™.




11 29/04/2000 ha partecipato al Convegno Regionale sul tema
“Aggiornamenti in Medicina Fisica e Riabilitazione”, organizzato
dalla SIM FER. Calabriae dall’U. O. di Medicina Fisica e
Riabilitazione dell’ASL n° 9.

11 30/09/2000 ha partecipato al Convegno “Patologia degenerativa e
traumatica dell’articolazione coxofemorale: I'intervento del Fisiatra
e dell’Ortopedico™ organizzato dalla STM.FE R. Calabria tenutosi a
Catanzaro

I14-5-6-7/10/2000 ha partecipato al XX VIII Congresso
Nazionale ST M FE.R. “La riabilitazione nel 3° millennio™.

Pubblicazione Abstract, sul Volume degli atti del XXVIII Congresso
Nazionale SIM FE R, del lavoro “Parametri di valutazione clinici
e strumentali nella spalla dolorosa. Ruolo dell’analisi longitudinale e
trasversale dei pazienti”.

11 25/11/2000 ha partecipato all’incontro di studio “La creazione di
una rete per la presa in carico della persona con vescica
neurologica”, organizzato dalla ST M. FER. Calabria e tenutosi a
Reggio Calabria.

11 16/12/2000 ha partecipato all’incontro di studio in qualita di
relatore “Il dolore di spalla: I'importanza di un approccio medico
interdisciplinare” organizzato SIM.FE R tenutosi a Reggio
Calabna.

Pubblicazione Abstract, sul Volume degli atti dell’89° Congresso
S.O.TIM.IL, del lavoro “Decompressione a cielo aperto dello spazio
subacromiale nella patologia dolorosa di spalla : nostra esperienza”.

I1 24/03/2001 ha partecipato al 2° seminario “Il ruolo di protesi ed
ausili nel progetto nabilitativo™ tenutosi a Catanzaro.

I1 14 — 15 - 16/06/2001 ha partecipato al 2° congresso Nazionale
S.LT.O.D. (Societa Italiana Terapia con onde D’urto), organizzato
dall’Universita degl Studi di Catanzaro tenutosi a Catanzaro.

I1'13 — 14 — 15/09/2001 ha partecipato in qualita di relatore al
Convegno “Strategie riabilitative nelle algie vertebrali lombari:
ricerca di un equilibrio tra tradizione e innovazione” organizzato
dalla SIMFER. tenutosi a Gizzeria Lido (CZ).

111 -12-13/10/2001 ha partecipato al corso di formazione
“Progetto e programma in Medicina Riabilitativa — Il lavoro in team




professionale” organizzato dalla SIM.FE R svoltosi a Cosenza.

I101/12/2001 ha partecipato al corso di accreditamento all’utilizzo
della scala FIM (Functional Independence Measure) svoltosi a
Napoli, superando I’esame finale.

I1 15/12/2001 ha partecipato al congresso “Tossina Botulinica”
tenutosi a Reggio Calabria organizzato dalla S.I. M. F.E R. Calabria.

11 12/02/2002 ha partecipato in qualita di relatore al congresso
“Approccio Multidisciplinare alle Lesioni Midollari” con la

relazione “L’intervento riabilitativo nelle lesioni midollari” tenutosi
a Laungnano (CS).

11 22/02/2002 ha partecipato alla conferenza “Le problematiche
riabilitative del Paziente anziano ricoverato: ruolo del Fisiatra e del

Team Ruiabilitativo” svoltosi presso il Centro Studi degli Ospedali
Riuniti di Reggio Calabria.

11 09 — 11/05/2002 ha partecipato al Corso di Aggiornamento
“Organizzazione dei Servizi e Percorsi Clinici in Medicina
Riabilitativa™ tenutosi a Copanello (CZ).

11 13 — 15/10/2002 ha partecipato al Terzo Congresso Nazionale
SIT.AM.O.C. Societa Italiana di Analisi del Movimento in Clinica
tenutosi a Bologna.

11 05/12/2002 ha partecipato al convegno regionale STM FER. —
SIMFILR. “ La presa in carico del Paziente in riabilitazione. Il
fisiatria, il medico di base, gli specialisti, il team nabilitativo, il
progetto programma, 1 percorsi’” tenutosi a Rende (Cs).

11 17/01/2003 ha partecipato, in qualita di relatore, al Corso di

aggiornamento “Il dolore neuropatico nel Paziente con disabilita”
tenutosi a Mormanno (CS).

Pubblicazione di Articolo Originale, sulla rivista “Europa
Medicophysica. Mediterranean Journal of Physical and
Rehabilitation Medicine” (vol 39 - n° 1 - Marzo 2003), del lavoro

“Preliminary study on the efficacy of various rehabilitation therapies
for shoulder pain”.

11 28 — 31/05/2003 ha partecipato al XIX Corso Nazionale di
Aggiomamento STM.FE R. “Ortesi, protesi ed ausili nel Progetto
Riabilitativo Individuale tenutosi a Reggio Calabria.




11 20 — 22/10/2003 ha partecipato al “Corso di Analisi del Cammino™
tenutosi a Troina (EN).

11 22 - 25/10/2003 ha partecipato al “IV Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Analisi del Movimento in Clinica” tenutosi a
Catania.

11 27/11/03 ha partecipato in qualita di relatore nell’ambito delle
attivita didattiche integrative della Scuola di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitazione dell’ Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, con la relazione “Classificazione
internazionale delle menomazioni — disabilita handicap (ICDH2 —
ICF). Riabilitazione intensiva (II hivello)”.

11 05/12/2003 ha partecipato in qualita di relatore al convegno
Regionale SIMFER — SIMFIR “La presa in carico del Paziente in
Riabilitazione” con la relazione “Il Paziente protesizzato di
ginocchio: Progetto — programmi riabilitativi” tenutosi a Rende
(CS).

11 21/02/2004 ha partecipato, in qualita di docente, all’evento
formativo E.C.M. dal titolo “Prevenzione, cura e rabilitazione del
paziente emiplegico” tenutosi presso il “Centro Studi dell’ Azienda
Ospedaliera B—M — M di Reggio Calabria, con la relazione “La
valutazione e la nabilitazione del Pz afasico™.

11 23 — 24/04/2004 ha partecipato, in qualita di relatore, all’evento
formativo E.C.M. dal titolo “Il Paziente portatore di menomazione e
disabilita agl arti inferiori: progetto e programma riabilitativo”,
tenutosi presso I’A.S. n® 9 di Locri, con la relazione “La motricita ed
il movimento volontario™.

II 22/05/2004 ha partecipato al Convegno Regionale A 1.S. M.
“Sclerosi Multipla: La riabilitazione per una migliore qualita della
vita”, tenutosi a Lamezia Terme (CZ).

I1 09 — 10/10/2004 ha partecipato al Convegno Interregionale “Le
gonalgie da danno cartilagineo: aspetti medici, chirurgici e
riabilitativi” tenutosi a Gerace (RC).

11 03/02/2005 ha partecipato al Wokshop “L’analisi del movimento
in clinica e nella ricerca” tenutosi presso il Policlinico
dell’Universita degh Studi di Catanzaro.

I1 04 — 05/02/2005 ha partecipato al corso di aggiornamento “Il
Rachide della prima e della terza eta” tenutosi a Catanzaro.
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[1 26/02/2005 ha partecipato, in qualita di relatore, al Corso
“Obesita, la malattia del XXI secolo: Prevenzione — Diagnosi —

Terapia™ con la relazione “Le patologie da sovraccarico” tenutosi a
Morano Calabro (CS).

[I 15/10/2005 ha partecipato, in qualita di relatore, all’evento
formativo “Il rapporto postura — Movimento Normale e Patologico.
Pianificazione dell’intervento Riabilitativo” tenutosi a Siderno.

[1 05/11/05 ha partecipato, in qualita di relatore, al Convegno
“L’osteoartrosi nell’anziano” con la relazione “La presa in carico del
fisiatra: inquadramento generale, scelta e verifica degli obiettivi”
tenutosi a Cosenza.

[1 08 — 12/11/05 ha partecipato al XXXIII congresso nazionale
SIMEER:. svoltosi a Catania.

I1 09-10/12/2005 ha partecipato in qualita di relatore al
progetto formativo Aziendale "Valenza dell’intervento
riabilitativo e valutazione dello stato di salute. Il paziente
portatore di menomazione e disabilita agli arti inferiori. Il
fisioterapista ed il progetto/programma riabilitativo” tenutosi a
Locri.

I1 04/02/06 ha partecipato, in qualita di moderatore, al corso di
aggiornamento “Riabilitazione e malattie reumatiche: nuovi
orientamenti” tenutosi a Castrovillari (CS).

I 18/10/06 ha partecipato al Tutorial Clinico “L’apporto del
laboratorio analisi del movimento nelle scelte decisionali nei
pazienti con postumi cronici di ictus” tenutosi a Spicchio —
Sovigliana — Vinci (FI)

I1 19 - 21/10/06 ha partecipato al VII congresso SIAMOC 2006
“L’analisi del movimento nel processo decisionale clinico” tenutosi
a Spicchio — Sovigliana - Vinci (FI)

I1 24 — 25/11/2006 ha partecipato, in qualita di relatore, al corso di
aggiornamento per fisioterapisti “La Postura. Il Movimento. Il
Fisioterapista ed il progetto/programma riabilitativo” con la
relazione “Interruzione del rapporto postura — movimento” tenutosi
presso |’ospedale di Locri.

[1 02/12/2006 ha partecipato al convegno “Evidence Based
Rehabilitation: La riabilitazione nelle patologie del ginocchio”




tenutos1 a Catanzaro.

Il 14 — 15/12/2006 ha partecipato al corso di aggiornamento alie
forme diplegiche nella paralisi cerebrale infantile: possibilita di
trattamento” Tenutosi a Cosenza.

11 30 - 31/03/2007 ha partecipato, in qualita di relatore, al Corso di
Aggiornamento Nazionale SIM FER. “La disabilita vescicale nel
mieloleso e nell’incontinenza urinaria femminile: approccio
multidisciplinare” con la relazione “La prevenzione
dell’osteoporosi” tenutosi a Reggio Calabna.

11 05/05/2007 ha partecipato al Congresso Kine Center “La
Riabilitazione delle Lesioni Muscolari dello Sport” tenutosi a
Messina.

11 13/06/2007 ha partecipato Corso di aggiornamento “La Patologia
Articolare del Ginocchio” tenutosi a Reggio Calabria.

1l 26/06/2007 ha partecipato al Corso di aggiornamento “Le Nuove
Opportunita nel Trattamento del Dolore Muscolo — Scheletrico”
tenutosi a Reggio Calabria.

11 10 — 13/10/2007 ha partecipato al XXXV Congresso Nazionale
S IMFEER. “I Criteri di Appropriatezza in Medicina Riabilitativa™
tenutosi a S. Benedetto del Tronto.

Il 24 — 27/10/2007 ha partecipato al VIII Congresso Nazionale
SIAMOC Analisi del Movimento in Clinica, tenutosi a Cuneo.

Dal 10/12/2007 al 21/12/2007 ha svolto in qualita di docente il
Corso di Formazione — Aggiornamento di Posturologia e
Riabilitazione dell’arto superiore presso I’'U.O. di Fisiatria dell’A.O.
“Bianchi — Melacrino — Morelli”” di Reggio Calabra.

11 10/01/2008 ha partecipato al Congresso “Up To Date:
Riabilitazione e Sclerosi Multipla. I° Incontro gruppo Interregionale
SIRN Italia Meridionale” tenutosi a Catanzaro.

Il 11 — 12/01/2008 ha partecipato in qualita di relatore al Congresso
“Tematiche Attuali in Riabilitazione”. IV Incontro SIM.FE.R.

Calabria — Sicilia, con la relazione “Il Dolore in riabilitazione: Casi
Clinici”, tenutosi al Campus Universitario di Germaneto Catanzaro.

11 07/06/2008 ha partecipato in qualita di relatore all’incontro
scientifico di aggiornamento ““Attualita cliniche, chirurgiche e




riabilitative sulla patologia della colonna vertebrale” con la relazione
“Riabilitazione dell’osteoartrosi del rachide” tenutosi presso I’A O.
“Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria.

1116 - 17— 18 — 19 — 20 Novembre 2008 ha partecipato al XXXVI
congresso Nazionale SIMFER “Humana Fabrica verso una nuova
scienza per la riabilitazione” tenutosi a Roma.

11 29 Novembre 2008 ha partecipato in qualita di relatore
all’incontro scientifico di aggiornamento “Attualita cliniche,
chirurgiche, radiologiche e riabilitative sulle patologie su base
degenerativa, osteoporotica e traumatica della colonna vertebrale”
con la relazione “Terapia riabilitativa dell’ osteoartrosi” tenutosi a
Siderno (RC).

Pubblicazione del lavoro, “Il dolore in riabilitazione.

L algoneurodistrofia di caviglia, osservazioni su un caso clinico”,
sulla rivista quadrimestrale Sistema nervoso e Riabilitazione ISSN
1125 — 5587 Vol. X — Supplemento Fascicolo 3 — 2008.

11 23/05/2009 ha partecipato al Congresso Kine Center “Fratture &
protocolli riabilitativi” tenutosi a Messina.

Il 16/09/2009 affidamento incarico di Alta Specialita di Posturologia
e disturbi dell’equilibrio presso I’'U.O. di Fisiatria dell’A.O.
“Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria.

11 16 — 17/10/2009 ha partecipato, in qualita di relatore, al II Corso
di Aggiomamento in tema di “Riabilitazione e Lungodegenza”, con
la relazione “Ictus Cerebrale - Il percorso nabilitativo e 1l
trattamento con tossina botulinica” tenutosi ad Antonimia (R.C.).

11 23 — 24 — 25/10/2009 ha partecipato in qualita di relatore al
Congresso “Un ponte per la riabilitazione™. V incontro SIM.FER.
Siculo — Calabro, con la relazione “Riabilitazione nelle fratture di
femore nell’anziano”, tenutosi a Terme Vigliatore (Me).

11 29 — 30 — 31/10/2009 ha partecipato al “Focus on "09.
Osteoporosi Severa”, tenutosi a Sesto Fiorentino (F1).

11 21/11/2009 ha partecipato in qualita di relatore al Corso Aziendale
ECM “L’anziano fragile. Problematiche cliniche e nabilitative™, con
la relazione “L esercizio fisico terapeutico nel recupero funzionale™
tenutosi a Reggio Calabria.

11 27/01/2010 incarico di sostituzione Direttore U.O. di Fisiatria
dell’A.O “Bianchi — Melacrino — Morelli” di Reggio Calabria per




I’anno 2010.

I1 10 — 11/04/2010 ha partecipato al congresso Kinecenter di
Bologna.

I1 24/06/2010 ha partecipato al Corso Experts Meeting “Challenger
and solution” riguardo I"utilizzo della tossina botulinica tenutosi a
Napoli.

1110 — 11/09/2010 ha partecipato all’evento formativo “2010 Update
on Bone Involvement in Arthritis” tenutosi a Genova.

I1 09/10/2010 ha partecipato in qualita di docente al corso “I
percorso riabilitativo del paziente con ictus cerebrale: dalla diagnosi
al settino riabilitativo” tenutosi a Cosenza.

[106/11/2010 ha partecipato al corso “Condor: nuove evidenze nel
trattamento delle malattie reumatiche” tenutosi a Reggio Calabria.

I1 02 — 03 — 04/12/2010 ha partecipato al “13° Corso formativo e
pratico — Biomedica Posturale, percorso clinico, strumentale e di
trattamento” tenutosi presso I’Universita degli Studi di Messina.

I1 10 — 11/12/2010 ha partecipato al corso “Riabilitazione
Respiratoria: Diagnosi — Valutazione e Trattamento Riabilitativo”
tenutosi a Locri (RC).

11 05/03/2011 ha partecipato al corso “L’osteoporosi vista dagli
specialisti” tenutosi a Parma.

1122 - 23 — 24 - 25/03/2011 ha partecipato allo “Stage teorico —
pratico per la valutazione e il trattamento focale della spasticita”
tenutosi a Bologna.

1125 —26 — 27 — 28/05/2011 ha partecipato al Congresso Europeo
annuale di Reumatologia “EULAR 2011” tenutosi a Londra.

11 02/07/2011 ha partecipato al corso “Osteoporosi e Osteoartrosi:
dalla Evidence Based Medicine alla pratica clinica” tenutosi a
Catania.

I1 16 — 17/09/2011 ha partecipato al corso “I Ortho Challenge
Calabria” sulle problematiche dell’osteoartrosi tenutosi a Lamezia
Terme.

11 24/09/2011 ha partecipato al corso “Osteoporosi e Osteoartrosi:




dalle linee guida alla gestione pratica del paziente” tenutosi a Reggio
Calabria.

116 - 19/10/2011 ha partecipato, in qualita di Discussant, al 39
Congresso Nazionale SIMFER “La Medicina Fisica e Riabilitativa:
dalla presa in carico al reinserimento della persona” tenutosi a
Reggio Calabria.

I119/10/2011 ha partecipato, in qualita di relatore, al corso di
formazione “L’esercizio fisico nella lotta alla disabilita dell’anziano”
con la relazione “La sindrome ipocinetica” tenutosi dopo 1l 39°
Congresso Nazionale SIMFER di Reggio Calabria.

11 21/10/2011 ha partecipato al convegno “Fratture osteoporotiche:
Terapie a confronto > tenutosi a Reggio Calabria.

Autore del lavoro “Correlazione tra parametri clinici e parametri
derivati dalla radiologia tradizionale nella lombalgia cronica”,

pubblicato, negli atti del 39° Congresso Nazionale SIMFER . tenutosi
a Reggio Calabria.

Autore del lavoro “Trattamento riabilitativo dopo intervento di

protesi di spalla”, pubblicato, negli atti del 39° Congresso Nazionale
SIMFER tenutosi a Reggio Calabria.

Coautore del lavoro “Follow-up clinico per la valutazione di un
gruppo di pazienti affetti da condropatia femoro-rotulea e femoro-
tibiale gia sottoposti ad approfondimento mediante risonanza
magnetica ed infiltrazioni con PRP (plasma ricco di piastrine)”,

pubblicato, negli atti del 39° Congresso Nazionale SIMFER tenutosi
a Reggio Calabria.

Coautore del lavoro “L’uso della TPEP (Uniko) nel trattamento
riabilitativo respiratorio dei pazienti cardio — operati. Caso clinico”

pubblicato negli atti del 39° Congresso Nazionale SIMFER tenutosi
a Reggio Calabria.

1128/01/2012 ha partecipato, in qualita di relatore, al corso
Aziendale ECM “Le ferite croniche: I’ulcera diabetica” con la
relazione “La dinamica del passo”., tenutosi a Reggio Calabria.

I 15-16-17/02/2012 ha partecipato al “Campus di ecografia
muscoloscheletrica in reumatologia 2012” tenutosia Camogli (Ge).

11 11/03/2012 ha partecipato al training e conseguito la certificazione
del corretto uso della NIH Stroke Scale NIHSS-Italiano — Gruppo A
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— Prima Certificazione.

11 09/5/2012 ha partecipato al “Corso base di formaziqqe
dell’International Classification of Functioning Dis‘ablhty and Health
(ICF) tenutosi presso I’ Universita Magna Gracia di Catanzaro.

1l 11/05/2012 ha partecipato al Progetto di collaborazione formativa
in tema di: “Terapia con Tossina Botulinica™ tenutosi presso
I’Universita di Messina.

Il 26-27/05/2012 ha partecipato al corso ECM “II Salento accoglie la
Riabilitazione Sportiva” tenutosi a Lecce.

Il 09/06/2012 ha partecipato, in qualita di relatore, all’incontro
scientifico di aggiornamento “Attualita cliniche, chirurgiche e
riabilitative sulle patologie della colonna vertebrale con le relazioni:
“Correlazione tra parametri clinici e parametri derivati dalla
radiologia tradizionale nella lombalgia cronica™ e “L’esame clinico-
posturale nel paziente con rachialgia” tenutosi a Reggio Calabria.

11 22-23/06/2012 ha partecipato al “II' Ortho Challenge Calabria™
sulle problematiche dell’ osteoartrosi tenutosi a Vibo Valentia.

11 21-22/09/2012 ha partecipato al Corso ECM “Percorsi InDolore™
tenutosi a Baveno (VB).

Il 29/09/2012 ha partecipato al Corso “Le fratture da fragilita”
tenutosi a Palermo.

Il 16 — 17/11/2012 ha partecipato al Corso Teorico Pratico
“L’ecografia muscolare nel trattamento della spasticita” tenutosi a
Torino.

Il 13 — 14 — 15/12/2012 ha partecipato al VII Congresso OrtoMed
tenutosi a Firenze.

Coautore dello studio™ Valutazione dei livelli di 25 (OH) vitamina D
in una popolazione calabrese” patrocinato dal GIBIS Gruppo
[taliano per lo studio de1 Bifosfonati.

Coautore dell’articolo “Effetti della somministrazione di integratori
a base di colina, vit. E, vit. C e acido alfalipoico in un gruppo di
pazienti con demenza tipo Alzheimer e/o vasculopatici cerebrali”

pubblicato nella rivista bimestrale “Geriatria”, periodo Marzo/Aprile
2013.




Il 18/05/2013 ha partecipato, in qualita di relatore, all’evento
formativo  “Percorsi  diagnostico-terapeutici  nelle  patologie
osteoarticolari. Percorso condiviso tra Specialista Medico di
Medicina Generale” facente parte del progetto formativo nazionale

denominato “Progetto Osteos” rivolto ai Medici di medicina
Generale.

I 25 — 26/05/2013 ha partecipato al “Quality of life. Percorso

formativo per il benessere dell’apparato muscolo — scheletrico”
tenutost a Como.

11 07 - 08/06/2013 ha partecipato al corso di aggiornamento “Dolore

nelle malattie reumatiche e nelle patologie articolari” tenutosi a
Matera.

Coautore del lavoro “The swollen legs: the management of edema in
patients with heart insufficiency and phlebolynphedema” pubblicato
negli atti del 24™ ISL Congress “International society of
Lynfhology” tenutosi a Roma il 16 — 20/09/2013.

Il 20/09/2013 ha partecipato al Corso Teorico Pratico “Guida

Ecografica nella inoculazione della tossina botulinica” tenutori a
Verona.

11 18 — 19/10/2013 ha partecipato all’evento formativo “La gestione

del Paziente con patologie Osteo Articolari” tenutosi ad Ostuni
(BR).

Il 14 —16/11/2013 ha partecipato al XIII Congresso Nazionale della
Societa Italiana dell’Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle
Malattie dello Scheletro tenutosi a Bologna.

I 28 — 30 Marzo 2014 ha partecipato al corso corso “Isiat
Educational Course” sulle tecniche infiltrative intrarticolari tenutosi
a Barcellona Spagna.

Ha fatto parte del Comitato Scientifico del corso itinerante
“Osteoporost e dolore: giomate di prevenzione dell’osteoporosi e
corretto approccio farmacologico” tenutosi il 05/04/14 a Chiaravalle
(CZ), 11 12/04/14 a Reggio Calabria ed il 10/05/14 a Trebisacce
(CS), noltre relatore della seguente relazione “Algodistrofia: aspetti
clinici, strumentali e terapeutici”

Il 24/05/14 ha partecipato al “Meeting Regionale GIBIS: Corso di

aggiornamento sulla terapia delle malattie osteoarticolari” tenutosi a
Lecce.




Incarico di segretario regionale SIMFER Calabria per il triennio
2014/2017.

Coautore dell’articolo “Ipovitaminosi e osteoporosi nell artropatia
del Paziente con emofilia. Approccio multidisciplinare nel progetto
riabilitativo: risultati preliminari” pubblicato negh atti del 42"
Congresso Nazionale SIMFER tenutosi a Torino dal 28 Settembre al
01 Ottobre 2014.

Coautore dell’articolo “Trattamento con bifosfonati e vit. D nel
Paziente emofilico adulto con osteoporosi” pubblicato negl atti del
XV Convegno triennale sui problemi clinici e sociali dell’emofilia”
tenutosi a Firenze 11 02 — 04 Novembre 2014,

Partecipazione in qualita di relatore al corso di formazione AIUC —
sezione Calabria “L’iter diagnostico-terapeutico nella prevenzione e
cura delle ulcere del piede diabetico” con la relazione “Cenni di
biomeccanica dell’arto inferiore” tenutosi presso 1'Osp. Riuniti di
Reggio Calabria

Partecipazione al Corso “Update sulle Patologie Osteoarticolan™
tenutosi a Lamezia 1l 29/11/2014

Responsabile del corso su Osteoporosi/Osteoartrosi e trattamento
pratico sull’infiltrazione dell’anca in ecoguida tenutosi presso
I’Ospedale Morelli 11 05/12/14

Partecipazione all’evento formativo “Trattamenti ecoguidati con
tossina botulinica nella spasticita” tenutosi a Torino il 30 — 31
Gennaio 2015

Presidente del Corso Nazionale SIMFER “Innovazione nella
nabilitazione delle disabilita di ongine neurologica e muscolo-
scheletrica” tenutosi a Reggio Calabria il 28 — 30/05/2015; nello
stesso corso ha presentato la relazione “Valutazione e trattamento
delle disfunzioni dolorosa del rachide (spondiloartrost ed
osteoporosi)

Partecipazione in qualita di moderatore al Corso di aggiornamento

ECM: XXXIV Giornata medica delle Terme Luigiane “La

Coxartrosi”

tenutosi presso le Terme Luigiane —Acquappesa(CS) 1l 6 Giugno
2015

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso interregionale “lI
Paziente emofilico, il ruolo delle associazioni nella gestione medico




paziente"’ con la relazione “ Il ruolo della riabilitazione nelle
alterazioni

funzionali del paziente con artropatia emofilica: dalla prevenzione al

trattamento — caso clinico” tenutosi a Reggio Calabria il 5 — 6

settembre 2015.

Partgcipazione al convegno “La spasticita nella persona con lesione
midollare: valutazione, trattamento, robotica” tenutosi a Catania il
I8 Settembre 2015.

Ha fatto parte del Comitato Scientifico del corso “Osteoporosi dalla
prevenzione al trattamento. Il percorso multiprofessionale”
tenutosi a Gasperina (CZ), 1l 03/10/15, inoltre relatore della
seguente relazione “L’intervento fisiatrico: dalla prevenzione al
trattamento delle conseguenze”.

Partecipazione al corso “Question Time 2015, Impatto
dell’osteoporosi, della carenza di vitamina D e del dolore cronico
nella pratica clinica quotidiana” tenutosi a Firenze il 16 — 18 Ottobre
2015S.

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Clodronato 200 e
vitamina D, osteoporosi ed oltre” con la relazione “Vitamina D:
quale, quando, quanta” tenutosi a Reggio Calabria il 31Ottobre
2015.

Partecipazione al corso di infiltrazioni e dissezione anatomica su
cadavere — spalla e ginocchio, tenutosi ad Arezzo il 13 — 14
Novembre 2015.

Partecipazione al Congresso “Dolore e Clinical Governance”,
tenutosi a Cetraro (Cs) 1l 22 — 23 Aprile 2016.

Responsabile scientifico e relatore al corso di formazione ECM
“Aspetti clinico — chirurgici e riabilitativi nel Paziente emofilico™
tenutosi a Reggio Calabria il 06 — 07/05/2016. Ha presentato le
seguenti relaziont “Emofilia ed Osteoporosi: valutazione clinico —
strumentale e trattamento farmacologico”; “Tecniche infiltrative ed
indicazioni alla terapia con acido ialuronico: dimostrazione video

registrata”

Il 13/05/2016 ha partecipato al corso “Negoziare la compliance in
ortopedia” tenutosi a Cefalu (Pa).




I 09 — 10 — 11/06/2016 ha partecipato al Corso Teorico-Pratico:
'_'L‘ecograﬁa muscolare interventistica in neurologia", tenutosi presso
il Policlinico Universitario di Messina.

[1 25/06/2016 ha partecipato in qualita di relatore al Progetto
Formativo ECM “Meet the Expert sulle Neuropatie periferiche”
tenutosi a Reggio Calabria con le relazioni “Fisiopatologia e
cronicizzazione del dolore neuropatico” e “Neuropatie periferiche
e fisiopatologia del dolore neuropatico”

I109/07/2016 ha partecipato in qualita di relatore al Convegno
Scientifico “Emofilia e Sport” tenutosi a Lamezia Terme (CZ) con la
relazione “L’artropatia emofilica: valutazione e trattamento”

1123 — 24/09/2016 ha partecipato in qualita di relatore al convegno
“Real Life Reumatologists CRel(Collegio reumatologi Italiani)
Calabria” tenutosi a Castrovillari con la relazione “La riabilitazione
nell’osteoporosi”.

11 01/10/2016 ha partecipato in qualita di relatore al “Meetings
Regionali G.I.BIS” tenutosi a Giardini Naxos (ME) con la relazione
“Ipovitaminosi D: effetti extra-scheletrici ed efficacia della terapia”

Ha fatto parte del Comitato Scientifico del “V corso di
aggioramento sull’Osteoporosi: dalla fisiopatologia, al corretto
percorso clinico, al trattamento” tenutosi a Catanzaro il 15/10/16,
inoltre, ha proposto la seguente relazione “La gestione del
paziente osteoporotico, esercitazioni pratiche casi clinici”.

Coautore dell’articolo “Interazioni farmacologiche della terapia con
denosumab in donne con osteoporosi ed in terapia anticoagulante

orale” pubblicato negli atti del 44° Congresso Nazionale SIMFER
tenutosi a Bari 1l 23 — 26/10/16

II 17 - 18/11/16 ha partecipato convegno “aspetti multidimensionali
della spasticita” tenutosi a Palermo.

I 10 - 11/02/17 ha partecipato al congresso “Bone Academy
Meeting” tenutosi a Vienna.

Il 18/02/17 ha partecipato al Corso “7 On Surgery” sulle
problematiche articolari nei Pazienti con Emofilia tenutosi a
Napoli.




Il 24/02/17 ha partecipato al corso di aggiornamento E.C.M:
“Osteopatie Metaboliche e Vitamina D, II giornata di studio
Messinese” tenutosi a Messina

IL10 — 11/04/17 ha partecipato all’evento “protezione e progresso
della terapia in Emofilia” tenutosi a Roma

11 06/05/17 ha partecipato in qualita di relatore al corso “No fratture.
No dolore” tenutosi a Reggio Calabria con la seguente relazione
“Come definire il paziente con osteoporosi a rischio di fratture: la
glusta terapia nei pazienti”

Il 25 — 26 — 27/05/17 ha partecipato in qualita presidente e di
relatore al Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER “Le
Disabilita ~ Neurologiche, ~Muscolo —  Scheletriche e
Reumatologiche. Il Progetto Riabilitativo Individuale™ tenutosi a
Reggio Calabria.

15 — 16/06/17 ha partecipato al Corso “All In. Opinioni a
Confronto in Emofilia e malattie rare della Coagulazione”
Tenutosi a Milano

I

24/06/17 ha partecipato in qualita di relatore al Convegno
Scientifico “Emofilia e Sport” tenutosi a Catania con la seguente
relazione “L’attivita sportiva nella prevenzione e trattamento
dell’artropatia emofilica™

I

01/07/17 ha partecipato in qualita di Relatore al corso “La
gestione del Paziente con patologie osteoarticolari: focus sui
trattamenti farmacologici, ecografici e tecniche infiltrative”
tenutosi a Guardavalle (Cz) con la relazione “Tecniche infiltrative
a confronto (Role Playng)

I

Incarico di segretario regionale SIMFER Calabria per il triennio
2018/2020.

Coautore dell’articolo “Observational multicentric study on chronic
sciatic pain: clinical data from 44 Italian centers” pubblicato nella
rivista European Review for Medical and Pharmacological

Sciences
2017; 21: 1653-1664.

Coautore dell’articolo “The Heart Project: use of summary medical
file in the prevention and treatment of hemofhilic arthropaty™
pubblicato negli atti del XVI Convegno Triennale sui Problemi
clinici e sociali dell’Emofilia e delle Malattie Emorragiche
Congenite tenutosi a Napoli 11 09 — 12/11/17




11 13 — 14/11/17 ha partecipato al “Corso teorico-pratico di ecografia
muscolare in eta pediatrica” tenutosi a Bologna.

I1 25 — 26/11/17 ha partecipato in qualita di Relatore al “Corso
Teorico-Pratico: Posturologia clinico — valutativa, rabilitativa
transdisciplinare” tenutosi a Cosenza con la relazione “Il Sistema
Tonico Posturale (S.T.P)/ Sottosistemi a configurazione spaziale e
funzionale/Psico-Emozionale”™

11 01 — 02/12/17 ha partecipato in qualita di responsabile scientifico
e

relatore al “Corso ECM: Riabilitazione ed Emofilia II edizione”
con

le seguenti relazioni “La visita del paziente emofilico: teoria e
pratica

— dimostrazione video registrata”; “Efficacia e sicurezza di N-
Acetil-

D-Glucosamina, Boswellia Serrata e Zenzero nel trattamento

dell’artropatia emofilica” tenutosi a Reggio Calabria.

11 04 — 05/12/17 ha partecipato il qualita di referente regionale della
societa scientifica G.UILD.A. la corso “Dati Giuda. Dolore;
Algodistrofia; terapia Infiltrativa” tenutosi a Bologna.

11 16/12/17 ha partecipato al corso “Fitlosophy” riguardo la gestione
del paziente con artropatia emofilica tenutosi a Bologna

I 02 — 03/02/18 ha partecipato al congresso “International Bone
Academy Meeting. New perspectives in osteoporosis’ tenutosi a
Barcelona, Spain.

Il 16 — 17/02/18 ha partecipato in qualita di relatore al congresso
“Nuovi percorsi terapeutici nel rispetto di individuo e ambiente”
tenutosi a Matera con la seguente relazione “Vitamina D nella
Sclerosi Multipla: Protocollo Coimbra™.

Il 24/02/18 ha partecipato in qualita di relatore al convegno
“Prevenzione e cura dell’artrosi e osteoporosi” organizzato dalla
FIDAPA sezione di Reggio Calabria, con la relazione “Aspetti
preventivi curativi riabilitativi dell’osteoporosi” tenutosi a Reggio
Calabna.

Il 03/03/18 ha partecipato in qualita di relatore al “VI corso di
aggiornamento sull’osteoporosi: dal corretto percorso clinico al
trattamento. Il ruolo centrale del medico di famiglia” tenutosi a
Trabisacce (Cs) con la seguente relazione “Vitamina D: lo stato
dell’arte”.

Autonizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai
sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

N .. AP g



Autorizzo j| trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae

ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).
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